CornacosaHo ¥YTBep»kaato

HavyanbHUK TO YnpasneHusA

PocnoTtpebHagzopa P/ B r. Kusumiopt
LLlamxanos M.M.

« » 2020 r.
| peHb
No HanmMmeHoBaHue Macca MuLeBble BelleCcTBa  DHepreTuyecKas ButamuHbl (Mr) MuHepasibHble BellecTBa
peu, onoga nopuumu () LeHHOCTb (KKaJ1) (mr) L
3aBTpak b X Yy Bl c A E Ca P Mg Fe
Obep
1 Canart 13 cBexux 100 13 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 1758 32,88 17,79 0,84
oBouiei (mMomMnaopsl
oryplbi)
2 Bopu, 13 cBexei 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 19,29 4438 5323 26,25 109
KanycTthbl
3 Mnos c msAcom 175 959 2294 39,33 380,68 0,36 0,01 8,38 171 1,09
4 Yait ccaxapom 200 0,2 14 28 6,0 04
5 xne6 747 26,08 497 0,38
30 2,88 0,35 17,74 85,63
NTOIO 1peHb 27,42 48,02 160,39 1143,34
Il peHb
No HaVMMeHOBaHMe Macca [MuiieBble BellecTBa () SHepreTn4ecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepasibHble BeLlecTBa
peLL. onopa nopuumu LeHHOCTb (KKaJuT) (mr)
3aBTpak 5) K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 KawanweHnyHas ¢ 150 453 9,82 22,25 188,6 0,37 12 0,06 005 1506 218,85 52,7 2,6
MacC/10M
2 CanaT U3 CBEXUX 100 13 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 1758 3288 17,79 0,84~
oBoOLLEN
3 Cyn ropoxosblii ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 oa 8,33 38,08 87,18 353 1,03

MACOM



a1

No

peu.

No

peLl,

A6/10KO
Kakao ¢ MO/TOKOM
Xneo6

NTOIO 2 aeHb

HaMMeHOBaHwUe
6noaa
3aBTpak

Ooben

Canar 13 cBeXxen
KanycTbl

Cyn ¢haconeBblit
MakKapoHbI 0TBapHble
KoTnetbl u3
rOBSIIVHbI

Yali ¢ caxapom

xneb

NTOIO 3 geHb

HanMeHoBaHue
onona
3aBTpak

Ooben

Canat 13 cBexei
KanycTbl € 3e/IEHbIM
rOPOLLIKOM

Cyn pu1coBblii C
rOBSIAVMHON

"peyka oTBapHas

100
200
30

Macca
nopumnu

100

250
175
1/50

200
30

Macca
nopmu

100

250/15

150

04?7 04 98
3,52 3,72 25,49
2,88 0,35 17,74

23,43 24,89 160,21

MuuwesBble BewlecTBa

(r)

B N y
141 508 9,02
252 465 1912
1959 21 63,12
778 568 17,92
0,2 14

288 035 17,74
45,15 30,98 207,6

lNuweBble BeLlecTBa

()

B K y
141 508 9,02
018 35 1465
453 982 2225

47
145,2
85,63

905,01

Il geHb

dHepreTnyeckas
LeHHOCTb (KKan)

87,4

150
145,03
114,38

28
85,63

995,51

IV peHb

OHepreTnyeckas
LEeHHOCTb (KKas)

87,4

113

188,6

10 o
0,54 0,01

0,03
0,09

ButaMuHbl (Mr)

Bl C A E
0,03 3245
0,06 19,29
001 346 0,01
0,05 0,045 14,37

ButamuHbI (Mr)

Bl C A E

0,03 3245
011 9,29
0,37 12 0,06 005

10 75, 2,2
63,65 50 105 0,24
747 26,08 497 0,38

MunHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P Mg Fe
37,58 22,88 1579 0,54
4438 5323 26,25 109
5439 034 1288 0,03
150,6 2184 22,96 0,68

6,0 04

747 26,08 497 0,38

MuHepasibHbIe BellecTBa

(mr)

Ca P Mg Fe
3758 2288 1579 054
28,38 96,23 2925 124
150,6 218,85 52,7 26



No

peLl,

Ne

peLl,

N

Mynsw 13 roBsgvHbI
Yali ¢ caxapom C
JTMMOHOM

xneb

NTOIO 4 neHb

HanmeHoBaHMe
onoga
3aBTpak

Obep

Canar 13 cBexxumx
OBOLLIEN (MoMUAopbI
orypLibl)

BopLy, 13 cBexeit
KanycTbl

'noB ¢ mAcom

Yali c caxapom

Xneb

NTOI O 5 geHb

HanMeHoBaHwMe
onoga

O6en

Cyn chaconeBblii
Canar 13 cBexxumx
OBOLLIeV (Mommaopbl
orypuil)

Kakao ¢ MO/I0KOM

NTOI O 6 aeHb

1 50/38
200/15/7

30

Macca
nopummn

100

250

175
200

30

Macca
nopumu

250
100

200

119 1 9,76 2,871
0,2 17,2

2,88 0,35 17,74
32,03 42,4 191,61

MuiLeBble BelllecTBa

()
X

b Yy

13 6,19 4,72

252 4,65 19,12

959 2294 39,33
0,2 14

288 035 17,74
29,74 59,17 177,06

Muwesble BelecTsa (1)

=) K Yy

2,52 4,65 19,12
13 6,19 4,72

3,52 3,72 25,49
29,26 105,48 515,62

Vi

101,5
a1

85,63

1086,56
V [OeHb

SHepreTnyeckas
LeHHOCTb (KKas)

79,6

150

380,68

28

85,63

1179,74

SHepreTnyeckKas
LEeHHOCTb (KKauT)

150
79,6

1452
744,50

[eHb

0,17

Bl

0,06

0,06

Bl

0,06
0,06

0,09

1,28'
2,86

c

20,48

19,29

0,36

C

19,29
20,48

0,54

ButamuHbl (Mr)

A

0,01

ButamMuHbI (Mr)

A

0,01

24,36 194,69 726,01 2,32
1574 73 59 0,64

747 26,08 497 038

MuHepanbHble BellecTBa
(ur)
Ca P Mg Fe

1758 32,88 17,79 0,84

4438 5323 2625 179
8,38 171 1,09
6,0 0.4

747 26,08 497 0,38

MwuHepasibHbIe BeLLEeCTBa
(ur)
Ca P Mg Fe

4438 5323 2625 U9
1758 32,88 17,79 0,84

63,65 50 105 0,24



No
peLl.

peLl,

HanMeHOBaHMe
onoga
3aBTpak

O6en

Canart u3 cBexmnx
oBouiei (nomuaopsl
oryplibl)
bopuw, 13 cBexen
KanycTbl

MnoB c macom

Yaih ¢ caxapom

xneb

NTOI O 7 peHb

Ne HanMeHoBaHue

ontoga
3aBTpak

Ob6en

CanaTt 13 cBeXe

KanycTbl C 3€/IEHbIM

ropoLww KoM
Cyn pucoBbIii €
roBsSIAVHON
[Fpeuka oTBapHas
Fynaw us
roBAgunHb

Yali ¢ caxapom ¢
NVMOHOM

xneoé

Macca MNuueBble BellecTBa
nopumm (r)

b X Yy

100 13 6,19 4,72

250 252 4,65 19,12

175 9,59 2294 39,33
200 0,2 14

30 2,88 0,35 17,74

27,42 48,02 160,39

Macca lNuweBble BeLlecTBa
nopuumu ()
) X Yy
100 141 508 9,02
250/15 0,18 3,5 14,65
150 453 982 22,25
50/38 119 9,76 2,87
200/15/7 0,2 17,2
30 288 035 '17,74

SHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepa/ibHble BeLLecTBa
LeHHOCTb (KKas) (mr)
Bl c A E Ca P Mg Fe
79,6 0,06 20,48 1758 32,88 17,79 0,84
150 0,06 19,29 4438 5323 2625 U9
380,68 036 0,01 8,38 171 1,09
28 6,0 04
747 2608 497 038
85,63
1143,34
VIII geHb
OHepreTnyeckas ButamuHb! (Mr) MwuHepasbHble BeLecTBa

LEeHHOCTb (KKaUT) (mr)
Bl C A E Ca P Mg Fe
87,4 0,03 3245 3758 22,88 15,79 0,54
113 011 9,29 28,38 96,23 2925 124
188,6 0,37 2 0,06 005 1506 218,85 52,7 26
101,5 017 1,28 24,36 194,69 26,01 2,32
a1 2,86 1574 73 596 0,64
85,63 747 26,08 497 0,38



NTOIO 8 aeHb

No HanmeHoBaHuMe
peu, onopa
3aBTpak

O6en

1 CanaT U3 CBEXUX
oBoll e

2 Cyn ropoxosblii ¢
MACOM

3 A610K0

4 Kakao ¢ MOMOKOM

5 Xne6

NTOIO 9 aeHb

No HanMeHOoBaHMe
pey, onoga
3aBTpak
O6en

1  Canat u3 cBexux
oBoL e (NoMugopbl
oryplbl)

2 Bopuy, 13 CBEXE
KanycTbl

3 Mnos c macom

4 Yaii c caxapom

5 xne6

NTOIO 10 geHb

32,03 42,4 191,61 1086,56

IX oeHb
Macca [uuleBble BellecTBa (I) OHepreTnyeckas
nopumm LEeHHOCTb (KKauT)
) X y
100 13 6,19 4,72 79,6
250 5,49 5,28 16,33 134,75
100 0,4 0,4 9,8 47
200 3,52 3,72 25,49 145,2
30 2,88 0,35 17,74 85,63
23,43 24,89 160,21 905,01
X OeHb
Macca lNuLeBble BellecTBa  OHepreTvyeckas
nopumm () LeHHOCTb (KKau1)
) X y
100 13 6,19 4,72 79,6
250 252 4,65 19,12 150
175 959 2294 39,33 380,68
200 0,2 14 28
30 2,88 0,35 17,74 85,63
29,74 59,17 177,06 1179,74

Bl

0,06
01

0,03
0,09

Bl

0,06

0,06

ButamuHbl (Mr)

C

20,48
8,33

10
0,54

ButamuHbI (Mr)

C

20,48

19,29

0,36

A

0,01

A

0,01

MwuHepa/bHble BELLEeCTBa

(ur)

Ca P Mg
17,58 32,88 17,79
38,08 87,18 353

10 75,8

63,65 50 10,5
747 26,08 4,97

Fe

0,84

1,03

2,2

0,24

0,38

MwuHeparnbHble BellecTBa

(mr)

Ca P Mg
1758 32,88 17,79
4438 5323 26,25

8,38 17,1

6,0

7,47 26,08 4,97

Fe

0,84

U9

1,09
04

0,38



Ne HavMeHOoBaHMe Macca  luuleBble BelllecTBa  JHepreTmyeckas BuTamuHbl (Mr) MwuHepa/ibHble BelLecTBa

peLl. onoaa nopuuu (r) LEeHHOCTb (KKaJs1) (mr)
3aBTpak B X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
Ob6ep
1 BwuHerpeT 0BOLHOI 100 141 5,08 9,02 87,4 0,03 3245 37,58 22,88 1579 0,54
2 Cyn pucoBblii ¢ 250/15 0,18 35 14,65 113 011 9,29 28,38 96,23 29,25 124
roBsIAVHON
3 peyka oTBapHas 150 453 9,82 22,25 188.,6 0,37 12 0,06 005 150,6 218,85 52,7 2,6
Fynaw 13 roBaguHbI 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 2436 19469 2601 2,32
4 Yaii ¢ caxapom C 200/15/7 0,2 17,2 91 2,86 15,74 73 5,96 0,64
NIMMOHOM
5  xneb 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 497 0,38
NTOIO NaeHb 32,03 424 19161 1086,56
XIlaeHb
Ne HaMMeHoBaHue Macca  TuleBble BellecTBa  JHEPreTUYecKas BUTamuHbI (Mr) MyHepasbHble BeLLecTBa (Mr)
peL,. onoga nopumm (r) LeHHOCTb (KKauT)
3aBTpak B X y Bl C A E Ca P Mg Fe
Ob6en
1 KaptodensHoe nwope 150/10 453 9,82 22,25 188,6 0,37 12 0,06 005 150,6 218,85 52,7 2,6
C Macaom
2 Aiiyo oTBapHoe 1w 51 4,6 0,3 63 0,03 01 22,0 76,8 4.8 1
3  6aHaH 100 15 0.5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
4 Yaii ¢ caxapom ¢ 200/15/7 0,2 17,2 91 2,86 15,74 7.3 5,96 0,64
NVMOHOM

NTOIO 12 peHb 19,04 89,0 291,97 745,71



